Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение

«Средняя общеобразовательная школа №135

с углубленным изучением предметов

образовательной области «Технология» г. Перми

Портфолио старшеклассника


Фамилия   ______________________________________________________
Имя   ___________________________________________________________
Отчество  _______________________________________________________
Школа №  135   Класс   10 «А»
Период, за который представлены документы и материалы:

«1 » сентября 2019 г. по «25» июня  2021 г.

Резюме

Ф.И.О. _________________________________________________________________

Дата рождения: ___________________ Место рождения:______________________ ________________________________________________________________________

Гражданство: ________________________________ Пол: ______________________

Полный домашний адрес (с почтовым индексом):____________________________

________________________________________________________________________

Домашний телефон (с кодом): _____________________________________________

Сотовый телефон (с кодом): _______________________________________________

E-mail: __________________________________________________________________

Место учебы (полное название и точный почтовый адрес с индексом): 

МАОУ «Средняя общеобразовательная школа № 135 с углубленным изучением предметов образовательной области «Технология» г. Перми

614051, улица Старцева, 9,  
10  «А» класс
        Общее среднее образование (в  хронологическом порядке, начиная с первого общеобразовательного учреждения).
	Годы учебы
	Номер школы, город
	Класс

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Дополнительное образование (в  хронологическом порядке).
	Годы учебы
	Наименование учреждения
	Предмет, творческое объединение

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Опыт работы (в  хронологическом порядке).

	Годы работы
	Наименование предприятия
	Выполняемая работа

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Опыт общественной работы (в  хронологическом порядке).
	Годы работы
	Наименование организации, движения
	Выполняемая работа

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Дополнительная деловая информация (владение иностранными языками, компьютером, автомобилем  и т.д.) ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Интересы, предпочтения, хобби и т.д.:

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Наиболее успешные виды деятельности, предпочитаемые предметы:

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Дата составления резюме  июнь 2019 г
                      Личная подпись_________________
Автобиография
В свободной форме опишите основные события своей жизни, свое отношение к ним и выводы, которые вы сделали.

Я,______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Дата заполнения: июнь 2019 г.

 Личная роспись_________________________

Мой образовательный «багаж» за 2018 – 2019 учебный год 
(9ый класс - сводная ведомость достижений)

Итоги учебной деятельности:

	Средний балл аттестата
	

	Экзамены
	Баллы/оценка

	
	1. математика
	

	
	2. русский 
	

	
	3. технология
	

	
	4. по выбору указать предмет
	

	
	5. по выбору указать предмет
	

	Всего (суммируем оценки)
	***


Роспись классного руководителя за 9 класс, подтверждающего достоверность баллов ______________________

Мои достижения за 2018 – 2019 учебный год

Вписать сертификаты, грамоты – дипломы и другие документы, полученные за 9 класс

	№
	Название документа
	Образовательная область 
	Уровень участия 
	Место
	Балл 

(см. в таблице)

	1
	Грамота по олимпиаду
	Математика
	Районный
	1
	7

	2
	Сертификат за участие в экологическом проекте «Эко Пермь»
	Волонтерская деятельность
	Город
	Участник
	3

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Итого баллов
	***


Роспись классного руководителя, подтверждающего достоверность баллов ______________________

	Общее количество баллов школьной магистратуры
	

	Баллы, за предоставленное на экзамен портфолио 
	

	ИТОГО
	


  Роспись тьютора, подтверждающего достоверность баллов __________________

Таблица баллов

	Дипломы и грамоты за олимпиады и научно-практические конференции:
	Балл

	Международный  тур:

победитель и призер
	10

	Всероссийский тур:   

 победитель

 призер
	9

8

	Республиканский, краевой, областной тур:

победитель

призер
	8

7

	Городской, районный тур:

победитель 

призер
	7

6

	Школьный тур:

победитель

призер
	6

5



	Участник международного, всероссийского тура
	5



	Участник республиканского, краевого, областного тура
	4

	Участник городского тура
	3

	Участник районного тура
	2

	Участник школьного тура
	1


Образовательная практика (июнь 2019 г.)

	Образовательная практика «Вперед, в будущее!»
	Погружение в старшую школу
	17-18-19-20 июня 
	с 10.00. до 14.00.
	Всего 20 часов
Из них 4 дистанционно 


	Направление деятельности
	Кол-во баллов

	Посещение
	

	Медиа-тренинг
	

	«ИОП»
	

	«Портфолио»/ «Электронное портфолио»
	

	Моделирование №1

Моделирование №2
	

	Коммуникативные навыки
	

	Публичное выступление
	

	Картография
	

	Встречи и экскурсии
	

	Знание и исполнение гимна РФ
	

	Эмоциональная разгрузка
	

	Рефлексия
	

	ИТОГО
	


Общее количество набранных баллов за образовательную практику баллов _______________     Роспись тьютора, подтверждающего количество набранных баллов_____________________
Трудовая  практика (лето 2019 года)

Я прошел(а) трудовую практику в _________________________________ в количестве ______ часов. 

Основные виды деятельности:

1.____________________________________________________________

2.____________________________________________________________

3.____________________________________________________________

4.____________________________________________________________

5.____________________________________________________________

6.____________________________________________________________

7.____________________________________________________________

Результат моей практики _________________________________________________________________

Считаю личным достижением  ____________________________________________________________ 

Эссэ «Моя образовательная  и трудовая  практика»

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Роспись ___________

Краткий отзыв руководителя  о прохождении практики _____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Оценка (нужное подчеркнуть) «неудовлетворительно», «удовлетворительно», «хорошо», «отлично». 

Дата «____» ________________ 2019 год

Подпись педагога (руководителя), подтверждающего практику учащегося ________________
Общее количество набранных в портфолио баллов  ________

I. Учебная деятельность

Перечень представленных в портфолио официальных и сертифицированных документов или их копии, подтверждающих индивидуальные достижения в различных сферах учебной деятельности:  табель успеваемости за четверти и год, дипломы об участии в предметных олимпиадах различного уровня, грамоты за участие в конкурсах и соревнованиях, сертификаты о прохождении курсов по предметам, результаты тестирования и т.п.

	№
	Название документа
	Основное содержание
	Уровень участия
	Дата получения
	Балл

	1.
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	

	15.
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	

	19.
	
	
	
	
	

	20.
	
	
	
	
	


Табель успеваемости

за 2019 /2020 учебный год
	№
	Наименование предмета
	1-ое полугодие
	2-ое полугодие
	Год

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	Средний балл
	
	
	

	Итого:
	
	
	



Табель успеваемости

за 2020 /2021 учебный год
	№
	Наименование предмета
	1-ое полугодие
	2-ое полугодие
	Год

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	4
	
	
	
	

	5
	
	
	
	

	6
	
	
	
	

	7
	
	
	
	

	8
	
	
	
	

	9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	Средний балл
	
	
	

	Итого:
	
	
	


II. Курсы по выбору

	№
	Название курса
	Дата прохождения 
	Место

прохождения
	Предмет
	Количество часов
	Отметка 
	Подпись препода

вателя

	
	
	
	
	
	план
	факт
	
	

	1.
	
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	
	


Итого (общее количество учебных часов):

                                                       2019 – 2020  уч. г. ____________________

                                                       2020 – 2021  уч. г. ____________________

III. Образовательные экскурсии
	№
	Тема экскурсии
	Дата  
	Продолжительность
	Цель
	Наличие рефлексии 
	Подпись препода

вателя

	1.
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	


IV. Профессиональные пробы и практики 

	№
	Название пробы (практики)


	Место

проведения пробы


	Дата
	Продолжительность 
	Балл
	Наличие отзыва,

грамот, дипломов, самоотчетов


	Подпись 

руководителя

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	


V. Практики Взрослой Жизни

	№
	Название практики


	Место

проведения пробы


	Дата
	Продолжительность 
	Балл
	Наличие отзыва,

грамот, дипломов, самоотчетов


	Подпись 

руководителя

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	


VI. Творческая деятельность

Включаются оригиналы различных творческих работ, оригиналы или ксерокопии грамот и дипломов, самоотчеты о творческих делах и отзывы преподавателей.

	№
	Название творческой работы


	Период работы
	Дата сдачи

работы
	Место

проведения работы


	Балл
	Наличие отзыва,

грамот, дипломов, самоотчетов


	Подпись 

руководителя

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	


VII.Спортивная деятельность

Включаются оригиналы или ксерокопии грамот или дипломов, самоотчеты об участии в спортивных мероприятиях и отзывы преподавателей
	№
	Название 

спортивного

мероприятия


	Период 

подготовки
	Дата 

проведения
	Место

проведения работы


	Балл
	Наличие отзыва,

грамот, дипломов,

самоотчетов


	Подпись 

руководителя

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	

	11.
	
	
	
	
	
	
	

	12.
	
	
	
	
	
	
	

	13.
	
	
	
	
	
	
	

	14.
	
	
	
	
	
	
	

	16.
	
	
	
	
	
	
	

	17.
	
	
	
	
	
	
	

	18.
	
	
	
	
	
	
	


VIII. Проектная деятельность и социальная практика
Технологические, гуманитарные и социальные проекты. Участие в работе школьного самоуправления. Волонтерская деятельность. Самоотчеты.

	№
	Вид работы
	Период работы
	Дата сдачи

работы
	Место

проведения работы


	Балл
	Наличие отзыва, самоотчета
	Подпись 

руководителя

	1.
	
	
	
	
	
	
	

	2.
	
	
	
	
	
	
	

	3.
	
	
	
	
	
	
	

	4.
	
	
	
	
	
	
	

	5.
	
	
	
	
	
	
	

	6.
	
	
	
	
	
	
	

	7.
	
	
	
	
	
	
	

	8.
	
	
	
	
	
	
	

	9.
	
	
	
	
	
	
	

	10.
	
	
	
	
	
	
	


IX. Дополнительное образование

	Год
	Название

кружка, 

секции
	Наименование УДО
	Год

посещения
	Дата участия в концертах, выставках, соревнованиях;

название; место
	Наличие отзыва,

грамот, дипломов


	Подпись 

руководителя

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


VII. Мои планы в 2019 – 2020 уч. г.
В свободной форме описываются конкретные задачи по каждому и разделов поставленные на определенный период времени.

I четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

II четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

III четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IV четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Лето 2020 года

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VII. Мои планы в 2020 – 2021 уч. г. 
В свободной форме описываются конкретные задачи по каждому и разделов поставленные на определенный период времени.

I четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

II четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

III четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IV четверть

Iраздел_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IIIраздел_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

IVраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Vраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

VIраздел______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Лето 2021 года

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Самоотчет о работе

(оформляется к разделам II, III, IV по различным мероприятиям) 
Вид работы:  __________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

Время прохождения работы:  ___________________________________________________________

Начало _______________________________________________________________________________

Окончание  ___________________________________________________________________________

Место прохождения работы: ____________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________

Выполняемая работа (обязанности):  _____________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Краткое описание выполняемых работ, их содержание и основные итоги 

работы: __________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Дата ______________                                                                         Личная подпись ________________

Место для фото








23

